
Хореографическое отделение.  

Театр.  

Театр моды. 

 
№ 

п/

п 

ФИО 

Педагога/ 

отделение 

Число/День 

недели 

Группа Время 

занятия 

Предмет 

/модуль 

Задание/ссылка на онлайн трансляцию 

1. Гусева Ю.Л./ 

Хореографиче

ское 

отделение 

 

20 апреля 

(понедельни

к) 

ДХА 

«Акварель», 

группа 1 

16.00-16.40 Классический 

танец 
 

https://us04web.zoom.us/j/75236347631?pwd=bnAzNWh2TmV

YVWF0OWM2SlpkTGtTdz09 

 

Идентификатор конференции: 752 3634 7631 

Пароль: 020564 

2.   ДХА 

«Акварель», 

группа 1 

16.50-17.30 Народно-

сценический 

танец 

https://us04web.zoom.us/j/75236347631?pwd=bnAzNWh2TmV

YVWF0OWM2SlpkTGtTdz09 

 

Идентификатор конференции: 752 3634 7631 

Пароль: 020564 

3. Группа 

Ритмики и 

танца №1. 

17.40-18.40 Ритмика и 

танец 

Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр видео. Замечания и рекомендации по домашнему 

заданию.  

4. Хореографич

еская студия. 

Группа №2 

19.00-20.00 Классический 

танец. 

Работа на платформе What’s app. Хореографическая 

головоломка.  

5. Бирюкова 

Л.В./ 

Театр моды 

    группа 4 13.00-14.20 Дефиле Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото и видео по теме: «Сценическая практика». 

Замечания и рекомендации по домашнему заданию. 

 

6.  группа 5 14.30-15.50 Дефиле Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото и видео по теме: «Сценическая практика». 

Замечания и рекомендации по домашнему заданию. 

Просмотр: https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-

https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/


art/ 

Обсуждение и рекомендации по просмотру 

1. Муравьева 

Ю.П./ 

Театр 

21 апреля  

(вторник) 

Группа 

«Театральная 

игра» 

15.30-17.00 «Театральная 

игра» 
Тема: «Упражнения на память».  

Задание отправляется в What’s app и выполняется тут же в 

живом режиме. 

Задания выполняются или письменно, или присылаются в виде 

видео или аудио файлов 

2.   1 класс 17.15– 18.15 

-  

Основы 

актёрского 

мастерства 

Тема: «Мизансцены в спектакле»  

Задание отправляется в What’s app и выполняется тут же в 

живом режиме. 

Задания выполняются или письменно, или присылаются в виде 

видео или аудио файлов 

3. Группа 

«Муравейни

к» 

18.30-20.00 Сценическое 

мастерство 

Тема: «Отработка навыков актерского мастерства». Работа 

на платформе ВКонтакт. Проверка домашнего задания (от 18 

апреля).  

Составление «живого» словаря театральных терминов.  

Задания выполняются в виде фото или видео файлов.  

4. Бирюкова 

Л.В./ 

Театр моды 

 группа 2 13.00-14.20 Дефиле онлайн в инстаграм 

Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото и видео по теме: «Сценическая практика». 

Замечания и рекомендации по домашнему заданию. 

5.  группа 3 14.30-15.50 Дефиле Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото и видео по теме: «Сценическая практика». 

Замечания и рекомендации по домашнему заданию. 

Просмотр: https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-

art/ 

 

Обсуждение и рекомендации по просмотру 

1. Гусева Ю.Л./ 

Хореографиче

ское 

отделение 

22 апреля  

(среда) 

Группа 

Ритмики и 

танца №2. 

11.00-12.00 Ритмика и 

танец 

Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр видео с работой над ошибками. Замечания и 

рекомендации по домашнему заданию. 

2.   Хореографич 14.30-15.30 Классический Работа на платформе What’s app. Видео из Академии Русского 

https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/
https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/
https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/
https://vaganovaacademy.ru/


еская студия. 

Группа №1 

танец. балета имени А.Я. Вагановой 

 Упражнения Plie – battement tendus jete 

https://www.youtube.com/watch?v=kbemMIk-sFo 

 

Контрольные вопросы по теме: 

1. Описать характер движения рук. Какой он? (Примерные 

ответы: Плавный, нежный, одновременно сильный. 

Основная силовая нагрузка идет на верхнюю часть руки 

(плечо), нижняя часть руки (кисть) предельно мягкая, 

нежная. Руки очень выразительные) 

2. Определить из просмотренного видео уже изученные 

нами движения. (Ответы: Плие, батман тандю, батман 

тандю жете) 

3. Понять огромный труд балерин, зарядиться от них 

энергией, и манерой исполнения классического танца. 

Практическое задание: 

1. Выполнить элементы у на ковриках (лягушку в 

положении сидя, лягушку в положении на животе, 

лодочку, коробочку (на прямых руках, на согнутых 

локтях и с коленок), березку, шпагат. 

2. Отработать элементы. (см. видео) 

3.  ДХА 

«Акварель», 

группа 2 

15.45-16.25 Классический 

танец 
https://us04web.zoom.us/j/77765856842?pwd=djZFM1ZEOWhv

ZWN2MDI3WTRiejJLdz09 

 

Идентификатор конференции: 777 6585 6842 

Пароль: 008951 

4.   ДХА 

«Акварель», 

группа 2 

16.30-17.10 Народно-

сценический 

танец 

https://us04web.zoom.us/j/77765856842?pwd=djZFM1ZEOWhv

ZWN2MDI3WTRiejJLdz09 

 

Идентификатор конференции: 777 6585 6842 

Пароль: 008951 

https://vaganovaacademy.ru/
https://vaganovaacademy.ru/
https://www.youtube.com/watch?v=kbemMIk-sFo


5.  1 группа, 

исполнитель

ская 

практика 

17.20-18.50 Исполнительск

ая практика 

Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

работа над ошибками. 

6.  2 класс 19.00-20.00 Классический 

танец. 

Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото ответов с домашним заданием. Замечания и 

рекомендации по домашнему заданию. 

7. Бирюкова 

Л.В./ 

Театр моды 

 группа 1 15.30-16.10 Дефиле Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

фото и видео по теме: «Сценическая практика» 

Обсуждение и рекомендации по домашнему заданию: 

закрепить элементы сценической практики в процессе 

творческой фотосессии. 

8.  «Школа  

моделей» 

16.20-17.00 Стилистика Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото и видео по теме. Замечания и рекомендации по 

домашнему заданию. 

Просмотр по теме:  

https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/ 

 

Обсуждение и рекомендации по просмотру 

9. Театр моды  

 

17.10-17.50 Дефиле онлайн 

Разминка, выполнение дефиле по теме «Создание творческого 

образа» 

Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото и видео по теме. Замечания и рекомендации по 

домашнему заданию.  

10. Театр моды  18.00-18.40 Стилистика онлайн 
Выполнение сложного макияжа по теме: «Многообразие 

творческого образа» 

Проверка домашнего задания: просмотр фото по теме. 

Замечания и рекомендации по домашнему заданию, 

Проведение творческой фотосессии выполненных работ. 

1. Муравьева 

Ю.П./ 

23 апреля  

(четверг) 

Группа 

«Театральная 

15.30-17.00 «Театральная 

игра» 
Тема: «Упражнения на ассоциативное мышление». 

Задание отправляется в What’s app и выполняется тут же в 

https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/


Театр игра» живом режиме. 

Задания выполняются или письменно, или присылаются в виде 

видео или аудио файлов 

2.   1 класс 17.15– 18.50   Сценическая 

практика 

Тема: «Отработка навыков актерского мастерства» Работа 

на платформе Контакт. На материале пьесы Шекспира «Ромео и 

Джульетта», сонетов Шекспира, средневековой прозы и поэзии 

3. 1 класс 19.15-19.55 История про 

театр 

Тема: «Театр эпохи Возрождения». Работа на платформе 

Контакт.  

Дается задание. 20 минут на подготовку и проверка 

выполнения. Письменный анализ.  

1. Гусева Ю.Л./ 

Хореографиче

ское 

отделение 

24 апреля  

(пятница) 

Хореографич

еская студия. 

Группа №1 

15.00-16.00 Классический 

танец. 

Работа на платформе What’s app. Танец «Баю-бай». Работа на 

платформе Работа над ошибками. 

2.  Хореографич

еская студия. 

Группа №2 

16.10-17.10 Классический 

танец. 

Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото с домашним заданием. 

3.  1 класс 17.20-18.20 Классический 

танец. 

Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото/аудио/видео записей с ответами на 

хореографическую головоломку. 

4.  2 группа, 

исполнитель

ская 

практика 

17.20-18.50 Исполнительск

ая практика 

Работа на платформе What’s app. Хореографическая 

головоломка. 

5. Муравьева 

Ю.П./ 

Театр 

 1 класс 18.30-19.30 Основы 

актерского 

мастерства 

Тема: «Мизансцены в спектакле»  

Задание отправляется в What’s app и выполняется тут же в 

живом режиме. 

Задания выполняются или письменно, или присылаются в виде 

видео или аудио файлов 

1. Гусева Ю.Л./ 

Хореографиче

ское 

отделение 

25 апреля 

(суббота) 

1 класс 09.20-10.20 Классический 

танец. 

Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото/аудио/видео записей с ответами на 

хореографическую головоломку. 



2.   2 класс 10.30-11.10 Народно-

сценический 

танец 

Работа на платформе What’s app. Манера исполнения русского 

народного танца. Отправлен  материал на тему «Манера 

исполнения в русском народном танце». 

   2 класс 11.20-12.20 Классический 

танец. 

Работа на платформе What’s app. Хореографическая 

головоломка. 2 год обучения. 

3.  ДХА 

«Акварель», 

группа 1 

12.30-13.10 Современный 

танец 

Работа на платформе What’s app. Работа над совместной 

постановкой номера Secret Garden. Возможные движения в 

стиле модерн.  

4.   ДХА 

«Акварель», 

группа 1 

13.20-14.00 Исполнительск

ая практика 

Работа над совместной постановкой номера Secret Garden. 

Возможные движения в стиле диско. 

   ДХА 

«Акварель», 

группа 2 

14.10-14.50 Современный 

танец 

Работа на платформе What’s app. Работа на платформе What’s 

app. Просмотр видео танца модерн. Анализ нового 

современного направления. 

 

5.  ДХА 

«Акварель», 

группа 2 

15.00- 15.40 Исполнительск

ая практика 

Работа над совместной постановкой номера Secret Garden. 

Возможные движения в стиле диско. 

6.  Группа 

Ритмики и 

танца №2. 

 

17.00-18.00 Ритмика и 

танец 

Работа на платформе What’s app. Танец «Баю-бай». Отработка 

движений первой части танца. 

7. Муравьева 

Ю.П./ 

Театр 

 Группа 

«Литературн

ый клуб» 

12.10-15.10  Тема: «Работа над проектом «Хочешь мира – помни о 

войне».  
Работа в What’s app. Стихи и проза о войне и любви. 

8.  Группа 

«Проектная 

деятельность

» 

15.20-18.20  Тема: «Выполнение заданий по проекту «Солдатики».  
Работа на платформе What’s app. Просмотр фото/аудио/видео 

записей с творческими работами. Замечания и рекомендации по 

домашнему заданию. Проверка аудиозаписей читки 2 части 

спектакля «Солдатики». Домашнее задание: вопросы по тексту; 

просмотр кинофильма «Мальчик в полосатой пижаме». 

Творческие индивидуальные задания. 

9. Группа 18.30-20.00 Проектная Тема: «Выполнение заданий по проекту». 



«Муравейни

к» 

деятельность Работа на платформе Контакт. Проверка домашнего задания (от 

21 апреля).  

Составление «живого» словаря театральных терминов.  

Задания выполняются в виде коллажей, текстов, видеосюжетов, 

голосовых фалов 

10. Бирюкова 

Л.В./ 

Театр моды 

 «Юные 

модели» 

11.50-13.10 Дефиле Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания: 

просмотр фото и видео. Замечания и рекомендации по 

домашнему заданию. 

Просмотр по теме:  

https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/ 

 

11.   Театр моды  13.20-14.40 «Сценическая 

практика»  
онлайн  

 Работа на платформе What’s app.  Просмотр и обсуждение 

лекции: Просмотр по теме:  

https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/ 

Просмотр и обсуждение лекции 

Проведение творческой фотосессии для закрепления темы. 

12. группа 1 14.50-16.10 Дефиле Работа на платформе What’s app. Проверка домашнего задания.  

Просмотр и обсуждение: :  

https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/ 
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https://daily.afisha.ru/archive/vozduh/books/fashion-n-art/

